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KOMU ZALEZY NA OPOZNIENIU ROZWOJU BRANZY FARMACEUTYCZNE] W POLSCE

RTR nadal czeka na uchwalenie

Bezpieczenstwo lekowe Polakéw zalezy od rozwoju krajowego przemystu farmaceutycznego. Niedawny brak lekow
w aptekach dla pacjentéw z chorobami cywilizacyjnymi byt powaznym ostrzezeniem przed konsekwencjami baga-
telizowania podobnych zagrozen. Klarowna strategia rzadu, wprowadzenie zapowiadanego od trzech lat Refunda-
cyjnego Trybu Rozwojowego (RTR) i respektowanie przez resort zdrowia cen ustawowych zwigzanych z refundacja
lekéw zapewnitoby stabilizacje i znaczacy rozwéj produkcji, uwaza Barbara Misiewicz — Jagielak, wiceprezes Pol-
skiego Zwigzku Pracodawcow Przemystu Farmaceutycznego.

— Co najbardziej przeszkadza braniy
farmaceutycznej w rozwoju krajowej pro-
dukcji lekow?

Brak strategii wobec branzy. Bogate
kraje wspieraty te gataz przemystu juz od
kilkudziesieciu lat, bo uznaty, ze warto na
nig postawi¢ i wygraty na tym, poniewaz
jest to branza, ktéra bardzo pozytywnie
wplywa na rozwdj gospodarki. Jest no-
woczesna, innowacyjna, wymaga cig-
gtych inwestycji. Poza tym zauwazono, ze
w przypadku tak waznego obszaru jakim
jest bezpieczenstwo lekowe, nie mozna
pozbawi¢ sie produkcji farmaceutycznej
i uzaleznic¢ od dostaw z zagranicy. W Polsce
producenci lekéw dziatajg na wtasng reke,
inwestuja, rozwijaja sie, prébuja swoich sit
za granica. Kilka zagranicznych firm takze
zdecydowato sie w naszym kraju produ-
kowac, bo mieliSmy juz przyzwoitg baze
produkcyjng, a przede wszystkim tradycje
w produkcji farmaceutykéw. Konkurujac
jednak z firmami , ktére dzieki wsparciu
wiasnego kraju, osiggnety skale wobec
ktérej nasze rodzime firmy sg jednak nie-
wielkie — nie jest tatwo. Przed trzema laty
Oéwczesny szef resortu, rozwoju Mateusz
Morawiecki zaproponowat stworzenie

systemu refundacji lekéw, zachecajacego
firmy farmaceutyczne do produkowa-
nia farmaceutykéw w Polsce. Pojawit sie
pomyst wprowadzenia Refundacyjnego
Trybu Rozwojowego, ktéry miat wspierac
produkcje lekdw, pobudzajgc jednoczesnie
polska gospodarke.

— Dlaczego to sie nie powiodto? Dotar-
ta do mnie informacja, ze jest to nie na
reke zagranicznym koncernom sprzedaja-
cym swoje leki w Polsce.

— Przygotowaniem projektu RTR od
trzech lat zajmuje sie Ministerstwo Zdrowia
oraz Ministerstwo Przedsiebiorczosci i Tech-
nologii. Propozycje przedstawiane przez
MPIT, nie zostaty zaakceptowane przez mi-
nistra zdrowia. | ten impas nadal trwa. Pro-
jekt nie ma juz szans na uchwalenie w tej
kadencji Sejmu, dlatego kilka tygodni temu
wystapiliSmy do ministra zdrowia z prosba
o wprowadzenie tymczasowej ,protezy”
RTR, zeby producenci lekdw nie rezygnowa-
li z inwestowania w Polsce. Niestety, do tej
pory nie otrzymalismy zadnej odpowiedzi.

— Na czym miataby polegac ta ,,pro-
teza”?

Fot. Archiwum

— Na przestrzeganiu przepisow ustawy
refundacyjnej. Nam zalezy, zeby szef re-
sortu stosowat ceny ustawowe i nie po-
réwnywat producentéw, ktérzy produkuja
w Polsce i tu ptacg podatki, do producen-
tow azjatyckich. Nie da sie produkowac
lekéw w Polsce po cenach chinskich czy
hinduskich.

— Wysokos¢ stawek okresla przeciez
ustawa refundacyjna, czy Ministerstwo
Zdrowia ich nie respektuje?

— Ustawa refundacyjne jest tak napi-
sana, ze kazdy prawnik interpretuje ja
inaczej. Dodatkowo zasady ustalania cen
zmieniaja sie za kazdym razem przy zmia-
nie kierownictwa resortu i departamentu

PIERWSZA WYSPECJALIZOWANA PRACOWNIA UROTERAPII NA GORNYM SLASKU

Kompleksowa diagnostyka i leczenie zaburzen

Na wizyte w pracowni uroterapii dla dzieci z problemami dolnych drég mo-
czowych czeka sie w publicznej stuzbie zdrowia miesigcami. Wyspecjalizowa-
nych w tej dziedzinie placowek jest w kraju bardzo mato. Dtugi czas oczeki-
wania na diagnoze i rozpoczecie terapii znacznie zwieksza ryzyko pogtebienia
sie zaburzen kontroli oddawania moczu. Z problemem tym zmaga sie w Pol-
sce okoto 25 proc. dzieci. Centrum Medyczne Gabos w Piekarach Slgskich jest
pierwsza na Gérnym Slasku Pracownia Uroterapii dla dzieci, zajmujaca sie
kompleksowa diagnostyka i leczeniem tych zaburzen.

Wsrdéd najczesciej spotykanych przy-
czyn nietrzymania moczu wymienia sie
wady anatomiczne uktadu moczowego
oraz dysfunkcje i choroby osrodkowego
i obwodowego uktadu nerwowego. Przy
wadach anatomicznych leczenie polega
na korekgji chirurgicznej. Jesli powodem
zaburzen sg wady i choroby osrodkowego
i obwodowego uktadu nerwowego, poza
leczeniem neurochirurgicznym i neurolo-
gicznym, wprowadza sie specjalistyczne
leczenie urologiczne. Uroterapia odgry-
wa kluczowa role w skutecznym leczeniu
czynnosciowych zaburzen dolnych drég
moczowych.

— Problemy urologiczne u dziecka zgfa-
sza co czwarty rodzic, dlatego zapotrzebo-
wanie na szybkq diagnoze i leczenie tych
zaburzen jest ogromne — informuje Grze-
gorz Siwiec, prezes Centrum Medycznego
Gabos w Piekarach Slaskich. — W Polsce
sg tylko dwa osrodki w Gdansku i War-
szawie, ktére w ramach NFZ zajmujg sie
kompleksowo uroterapig. W pozostatych
placéwkach takie ustugi $wiadczone sa
w bardzo ograniczonym zakresie. To nas
zmotywowato do tego, aby w Centrum

Medycznym Gabos uruchomi¢ wyspe-
cjalizowang Pracownie Uroterapii, ktéra
zapewnia kompleksowa i skoordynowang
opieke w rozwigzywaniu problemoéw uro-
logicznych u dzieci. Dziatamy na zasadach
komercyjnych, dlatego te ustugi sg dostep-
ne w kazdej chwili. Poradnia Urologiczna
dziata od poczatku powstania CM Gabos,
od 2017 roku. Pracownie Uroterapii uru-
chomilismy w maju tego roku.

Program rehabilitacji w CM Gabos,
dostosowany jest do indywidualnych po-
trzeb i mozliwosci dziecka oraz jego ro-
dzicow, dlatego poza terapig prowadzong
w trybie ambulatoryjnym, powstat oddziat
umozliwiajacy przyjecie dziecka na kilku-
dniowa obserwacje i terapie w trybie sta-
cjonarnym.

Uroterapia na ratunek

Przyczyny zaburzer zwigzanych z nie-
trzymaniem moczu i zaparciami sg ztozo-
ne i mogg miec rézne podtoze. Dlatego
tak wazna jest kompleksowa diagnoza:
od wywiadu i specjalistycznych badan, po
konsultacje z psychologiem, urologiem,
nefrologiem i dietetykiem.

polityki lekowej. Jak mozna zatem oczeki-
wac od producentow, ktdrzy kilka lat rozwi-
jaja swoje leki, aby inwestowali w badania
i rejestracje nie znajac nawet rzedu wielko-
Sci ceny jakg beda mogli uzyskaé? Nieste-
ty, zauwazamy, ze checi do inwestowania
w Polsce sg coraz mniejsze. Wiele krajow
zaprasza producentdow lekéw do siebie
oferujac réznorakie korzysci. Przekonali-
Smy sie niedawno jak grozne w skutkach
jest takie dziatanie réwniez dla pacjentéw,
kiedy zabrakto nagle lekdw w aptekach.
My przestrzegaliSmy przed taka sytuacja
juz dawno, bo w Azji zamykanych jest coraz
wiecej fabryk produkujacy leki i substancje
czynne. RTR nie spowoduje odbudowania
produkcji API w Polsce, ale zacheci do pro-
dukgji lekow.

- Jak mozna ustrzec sie w przysztosci
przed podobnymi konsekwencjami?

— Trzeba zapewni¢ firmom farmaceu-
tycznym odpowiednie warunki do rozwoju
produkcji lekdw w Polsce i urzeczywistnic¢
deklaracje premiera Mateusza Morawie-
ckiego sprzed kilku lat. W pierwotnym
zamys$le prac nad przygotowaniem Re-
fundacyjnego Trybu Rozwojowego byfa
propozycja poddawania producentéw le-
kéw ocenie pod wzgledem wielkosci pro-
dukgji, jej wartosci dla zapewnienia bez-
pieczenstwa lekowego, poprawy bilansu
handlowego lekéw, a takze inwestowania
w dziatalno$¢ badawczo-rozwojowa. Firmy
najwyzej ocenione w rankingu mogty na-
wet liczy¢ na ceny wyzsze od urzedowych.
To miato ich motywowac i zacheca¢ do
dalszego rozwoju nowoczesnej produkcji.
Pozostali dostawcy, ktorzy traktujg Polske
tylko jako rynek zbytu dla swoich produk-
téw, bo majg fabryki w innych krajach,

Fot. Archiwum

Pracownia Uroterapii w Centrum Medycznym w Pickarach Slgskich

— Sukces uroterapii zalezy nie tylko od
dobrej diagnostyki i kwalifikacji persone-
lu medycznego, ale takze od zrozumienia
istoty problemu oraz wzajemnej wspot-
pracy rodzicow z dzieckiem — wyjasnia
urolog dr Andrzej Grabowski, ceniony na-
uczyciel akademicki. — Specjalisci w spo-
s6b bardzo przystepny i obrazowy ucza ro-
dzicéw i dziecko anatomii i fizjologii drég
moczowych, ze szczegdlnym uwzglednie-
niem procesu oddawania moczu. Taka
wiedza jest niezbedna do skutecznego
rozwigzania problemu powstatych zabu-
rzen urologicznych. Celem samej terapii
jest praca nad zmiang nieprawidtowych
nawykéw zwigzanych z oddawaniem mo-
czu i uregulowaniem wypréznien.

Kiedy udac sie do uroterapeuty
Droga do uroterapeuty nie jest oczy-
wista, dlatego tak wazne jest zrozumienie

istoty i natury problemu nie tylko przez ro-
dzicdw, ale réwniez lekarzy pediatrow czy
nawet personel przedszkoli i ztobkéw. Do
urologa lub nefrologa kieruje najczesciej
lekarz pediatra. W pierwszej kolejnosci wy-
klucza sie wszelkie wady anatomiczne oraz
schorzenia neurologiczne. Maty pacjent
powinien przej$¢ petng specjalistyczng
diagnostyke. W niektérych przypadkach
konieczna jest interwencja chirurgiczna
lub wsparcie farmakologiczne. Uroterapia
moze by¢ w takich sytuacjach doskonatym
uzupetnieniem stosowanych metod lub tez
stanowic¢ jedyng droge terapii.

— Pierwszym niepokojgcym sygnatem
dla rodzicdw, powinno by¢ to, ze dzie-
cko za duzo, lub za mato sika — konty-
nuuje dr Andrzej Grabowski. — Zwykle,
czesciej niz 7 razy na dobe matg iloscig
moczu lub przeciwnie, jesli z toalety ko-
rzysta mniej niz 4 razy na dobe. Uwage

nie mogliby korzysta¢ z preferencyjnych
warunkéw w ramach RTR. To wydaje sie
by¢ najbardziej rozsgdnym rozwigzaniem,
spetniajgcym oczekiwania premiera Mora-
wieckiego, bo takie dziatania pobudzityby
gospodarke.

- Brak decyzji odbija sie na dziatalnosci
firm farmaceutycznych?

— Oczywiscie. My nie mozemy czekac
w nieskoriczono$¢ na RTR i strategie rzadu
dotyczaca kierunkdéw rozwoju branzy, bo to
dezorganizuje nam dziatalno$¢ biznesowa.
Produkcja lekéw jest specyficzna. Nalezy jg
systematycznie modernizowaé, wzbogacac
asortyment i wprowadza¢ nowe leki do
portfolio, a my skazujemy sie na wegetacje.
Niczego nie mozemy zaplanowac. Jesli pro-
ducenci lekéw nie inwestujg w rozwdj firm,
to natychmiast wypadaja z rynku. Bankru-
ctwo oznacza zmniejszenie wptywodw z po-
datkdw do budzetu. My odprowadzamy
do budzetu 2,6 mld zt rocznie, tyle co NFZ
przeznacza na refundacje. W Polsce mamy
100 nowoczesnych fabryk z doskonatym za-
pleczem technologicznym i kadrowym, kto-
re aktywnie wspdtpracujg ze Srodowiskiem
naukowym, zaangazowanym w dziatalnos¢
badawcza. To jest wielki kapitat, ktory za-
checa koncerny miedzynarodowe do inwe-
stowania w nowoczesne technologie w Pol-
sce. Mozemy u nas stworzy¢ europejski hub
farmakologiczny. Niestety, rownie tatwo
mozemy ten potencjat straci¢ i podzieli¢ los
polskiego przemystu stoczniowego, bo nikt
nie chce juz diuzej czekad. To jest naprawde
ostatni moment, zeby od dawna oczekiwa-
ne regulacje wprowadzi¢ w zycie, jesli nie
chcemy doprowadzi¢ branzy farmaceutycz-
nej do upadku.

Rozmawiata Jolanta Czudak

rodzicdw powinno zwrdci¢ réowniez sto-
sowanie niestandardowych zachowan jak
krzyzowanie ndg, uciskanie reka okolicy
krocza, wstrzymujacych potrzebe odda-
wania moczu. Pierwsze objawy wydaja sie
niegrozne, ale z czasem mogg prowadzi¢
do powaznych zaburzen urologicznych.
Warto réwniez skonsultowac czeste stany
zapalne przedsionka pochwy u dziewczy-
nek, powtarzajace sie zakazenia ukfadu
moczowego, zaparcia, wszelkie zaburzenia
neuropsychiatryczne np. zaburzenia snu.

Zdarza sie, ze nawet pediatrzy bagate-
lizujg problem, co nie jest wynikiem ich
ztej woli, a jedynie swiadczy o ztozonosci
problemu. Sposdb leczenia zawsze dobie-
rany jest indywidualnie, dlatego tak wazne
jest by pracownia uroterapii zapewniata
kompleksowa opieke, tak jak w Piekarach
Slaskich. Ma to réwniez ogromne znacze-
nie dla ogdlnego powodzenia terapii, po-
niewaz dziecko od poczatku prowadzone
jest przez ten sam personel medyczny,
w znanym i komfortowym otoczeniu.
Stopniowo buduje sie wzajemne zaufanie.
Dziecko otwiera sie na wspétprace, a to
znacznie utatwia i czesto przyspiesza sku-
tecznos¢ terapii.

Z pojawiajagcym sie problemem nie
mozna zwleka¢, ani czekac zbyt dtugo na
diagnoze. Warto stucha¢ swojej intuicji
i jesli cokolwiek wyda sie niepokojgce
skonsultowa¢ z pediatra, ktéry skieruje
matego pacjenta do urologa. Brak leczenia
lub niewtasciwy dobdr terapii moga pro-
wadzi¢ do powaznych zaburzen dolnych
drég moczowych, uszkodzenia nerek czy
do nietrzymania moczu w wieku doro-
stym. Jest to wstydliwy problem, ktére-
mu mozna skutecznie zaradzi¢ na bardzo
wczesnym etapie zaburzen.

Justyna Dudek
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